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 والتقدم في المجتمعات. وأعظم نعم الله عز وجل على الأرض, ومن ثم فإن الاستثمار في
 صحة ونمو الأطفال يعني الاستثمار في مستقبل الأمة. ويعتبر الأطفال فئة تحتاج إلى
 حمايتها ورعاية احتياجاتها وحقوقهاء ولعل أعظم حقوق الطفل هي الحفاظ على صحته
 ورعايته. وتُعد الرعاية الصحية الأولية حجر الزاوية في الوقاية من الأمراض والقضاء عليها
 من بدايتها. ويمكن للآباء الحفاظ على صحة أطفالهم وبلوغ أفضل صحة ممكنة من خلال
 الاهتمام بالرعاية الصحية الأولية. حيث إن التأسيس لحياة صحية وجسد سليم يكون منذ
 الطفولة المبكرة. ولعل تطوير نمو الطفل من جميع النواحي الجسدية. والعقلية, الاجتماعية
 والعاطفية بشكل مستمر ومنتظم من شأنه الحفاظ على جودة حياة الأطفال
تُعد الزيارات الصحية الوقائية لمراكز الرعاية الصحية الأولية ضرورية لتعزيز صحة
 الطفل في جميع مراحل الطفولة. كما يساعد في الوقاية من الأمراض إعطاء اللقاحات
 والتثقيف الصحيء وتمنح الأطباء الفرصة لفحص الطفل سريرياً. وتحري الاضطرابات
 والمتلازمات وعلاجها في وقت مبكر. وإرشاد الآباء إلى كيفية مساعدة أطفالهم على النمو
 بصورة صحية سواءً من الناحية الجسدية, أو الذهنية. أو العاطفية. ويتمكن الأطباء في أثناء
 الزيارات الصحية الوقائية من مراقبة كيفية تعامل الأهل مع أطفالهم؛ وتزويدهم بالنصائح»
 والإجابة عن تساؤلاتهم
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